PAIT d’Ardeche méridionale

« VVers une assiette durable »

COMITE DE PILOTAGE STRATEGIQUE
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Le territoire

Présentation du PAIT

a. Alimentation durable
b. Gouvernance

c. Enjeux stratégiques

Retrospective depuis un an
la restauration collective
Projet de Jalés

Poursuite du PAIT




Le territoire du PAIT Ardeche méridionale
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Projet
Alimentaire
inter
Territorial
Ardeche
Méridionale -
Vers une
assiette
alimentaire

durable

Composantes
et
thématiques
du systeme
alimentaire
durable

L'alimentation durable c'est quoi?

L'alimentation durable, c’est 'ensemble des pratiques alimentaires qui visent a nourrir les

étres humains en qualité et en quantité suffisante, aujourd’hui et demain, dans le respect

de I'environnement, en étant accessible économiquement et rémunératrice sur I'ensemble
de la chaine alimentaire.

PRODUCTION

Locale, respectueuse de Menvironnement,
en réflléchissant aux cultures maoins
consommatrices d'eau el résistantes aux
risques du déréglement climatique. Agir
contre la déprise agricole, pour la

"DECH ETsnl ransmission, Ninstallation. TRANSFORMATION

RECUPERATION DES
RESSOURCES

Relocalisation des translformations

el mutuaksation des gutis

Valoriser les biodéchets el meltre en
place un systéme de collecte pour une
réutilisation de la matiére organique

DISTRIBUTION

Réduire Je nombre de km
entre |e lieu de
praduction/transiormation

el de distribution en
O o favarisant les produits

locaux el en groupant les

dans la production agricole

CONSOMMATION

( Informer correctement le achats

ACCES

consommateur pour hui

permetire de faire des choix
. : Permetire 3 LOuLes &l Lous
conscient et rendre accessible - e d 1o -

lapprentissage de la cuisine d'accéder aune

s 1 i isi
Cviter le gaspillage alimentaire Mimentation choisie de
qualité en travaillant sur

laccessibaité lnanciére et
géographique. PAIT AM
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Projet Alimentaire inter Territorial en Ardeche Méridionale -
Vers une assiette alimentaire durable
Composantes et thématiques du systeme alimentaire durable

ECONOMIE
ALIMENTAIRE

£ URBANISME ET
" AMENAGEMENT DU
TERRITOIRE

CULTUREL
ET GASTRONOMIE

. .

ENVIRONNEMENT

NUTRITION
ET SANTE

ACCESSIBILITE
SOCIALE

Un Projet Alimentaire Territoriale doit étre
le plus systémique possible,

c’est-a-dire prendre en compte 'ensemble
des éléments et des acteurs qui composent
le systeme alimentaire local ainsi que leurs
interactions.

Dont les aspects environnementaux

(biodiversité, eau, sols, etc.) et de
déreglement climatique

PAIT AM 28 06 2024



La gouvernance du PAIT Ardeche Méridionale

3 Groupes de travail

Comité stratégique et
Partenaires financiers, institutionnels, locaux, associatifs Conventions
Mutualisations

42 structures invitées Actions

Partenariats
Comité de suivi
3 Présidents

4 élus/CC REALISATEURS
(Agriculture, Environnement, Social, Déchets)

AMPLIFICATEURS

Cellule Comité technique

3 élus du Comité de
Suivi (1/Action
prioritaire)

1 ou 2 techniciens
par CC

INITIATEURS
Foncier,

Diversification,
Restauration
collective



Projet Alimentaire inter Territorial en Ardeche Méridionale -
Vers une assiette alimentaire durable

Les enjeux stratégiques définis

APPROVISIONNEMENT

Mobilisation acteurs, consommateurs aux
changements de pratiques alimentaires

via la restauration collective,

I’éducation alimentaire de produits locaux et
biologiques




PAIT d’Ardeche Méridionale — axes de travail

Foncier Diversification agricole Restauration collective

préserver les surfaces agricoles, diversification de la production étude des pratiques et des
reconquéte du foncier, outils alimentaire en lien avec les besoins de la restauration
d’aide aux collectivités et aux besoins du territoire, collective du territoire et plan
propriétaires, veille fonciere, changement des pratiques d’action pour favoriser une
installation de nouveaux agricoles et adaptation de alimentation plus durable et un
agriculteurs. I"agriculture locale au approvisionnement en produit
changement climatique locaux (formations, actions

(projet Jales). gaspillage alimentaire)



Projet Alimentaire inter Territorial en Ardeche Méridionale
Vers une assiette alimentaire durable

1er Bilan

» Deux ans, c’est court ! Surtout a trois intercommunalités mais c’est riche et cohérent !

» Un projet alimentaire qui s’ancre localement : partenaires, collectivités, associations locales, etc...

» Pertinence des actions mais évolution suivant options financiéres

» Enjeu fort du maintien de la dynamique




REtI’OS,DE?CthE? 5 Présentations en Exécutifs, Bureau élargis,
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Retrospective .
Restauration collective

Tarification sociale des cantines /Egalim : Diffusion, présentations en Exécutifs ou
Bureau élargis, Comité de suivi, mairies

A
( |
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Eléments de I’'étude sur la restauration collective

30 lieux de
production

des repas

Ecoles primaires 32 ” 273280
Enseignement collsges s 38 130240 540620
Centres deé: I;%ngg;ion (CFA/ 5 111100
Centres de Loisirs 7 12887
Créches 7 27045
Hépitaux 4 332150
Médico-social EHPAD 4 14 216810 818330
Centres Medico-sociaux 6 269370 6500 repas/j




R é tros pec tive Structuration de conventions
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Projet d’expérimentations a Jalés
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Diversification des
productions et des
pratiques agricoles

par rapport au changement
climatique,

accompagnement de la
biodiversité,

paysages agricoles et
histoire

PAIT : mobilisation du foncier,
coordination des partenaires
pour définition du projet, mise
en relation avec porteurs de
projet/utilisateurs, diffusion.

Partenaires : INRAE, CNRS,
Département, SDEA,
CERMOSEM, CFPPA, CAO07,
ADDEAR associations locales,
Irrigants de Jalés, agriculteurs,,
PAT Céze Cévennes, EPTB
Ardeche, etc.

Projet d’expérimentations a Jalés

Dans
I'inmediat

Expérimentations possibles : haies-agroforesterie, pature hivernale, traction animale, maraichage sur
sol vivant, biodynamie, permaculture, action sur la résilience des sols, limitation de I'usage de I'eau, etc.

Partenariats avec des agriculteurs engagés dans les PSE, PAEC, 4 pour 1000 et diversification variétale.



Projet Action 1 : sols résilients - sol/eau/agriculture/climat
pour les 3 années 4 mini collectes de biodéchets,
compostage en bout de champ,

actions pour sols filtrants et non nus, prolongement du 4/1000

PAIT
Adaptation des Action 2 : expérimentation cultures et pratiques culturales résilientes
productions et au changement climatique (Jales)
pratiques

- : Approche agroécologique (haies, biodiversité, non travail du sol, économie d’eau)

alimentaires o . s Y, e , :

Cultures maraichéeres des 4 saisons, fruitieres, céréalieres, légumineuses.
Agroforesterie et pature hivernale.

(Lien a la recherche et patrimoine culturel du site de Jales)

Action 3 : vers une assiette locale EC’eau responsable
Assiettes locales et durables des 4 saisons dont consommation énergie et eau
Economies d’eau en cuisine et aux jardins

Assiette locale plus méditerranéenne (actions avec les maillons de la chaine alimentaire locale :
agriculteurs, coopératives/filieres, transformateurs, restaurateurs, consommateurs)

Jardins potagers collectifs ou individuels. Pratiques économes, résilientes et soutenant la biodiversité

Evénements, formations, projets pédagogiques, visites de fermes, de cuisines, partage d’expériences




Panel des axes et actions du PAIT Ardeche Méridionale ¢t leur avancement
Recenser.ent des.

potenZiels BSVM

ACFA Participation au Forum Local de

Terraterre I’Alimentation (Ardéche) 2022/2023

ADDEAR

Formation des élus communaux a .
I'installation/ti ansmission/soutien
a l'activité agricole

PNR Monts d’Ardéeche

ADDEAR Chambre d’agriculturs Ofganlsatlon.d une session
. Air Coop/J.Portier ® d’interconnaissance :
Structuration de la veille Réflexion <ur une - . L - PAT ardéchois, Département,
iar Création d’outils de communication
et de la vigilance fo. ciére fonciere locale erand public PNR et DDT en 2022
SAHCT Terre de liens AS:;‘:;E;{ sensibilisation a 'alimentation durable Département/ Etat
Sensibilisations des o Collecte de biodéchets et. Stand et outils pedagogiques
agriculteurs aux compostage en boutde E CULTUREL ®
changements de champs AMENAGEMENT DU 8 = ET GASTRONOMIE Formations changements
q g TERRITOIRE . A q 0.0
pra el e
e ui Agence de l'eau collective et qu Sensibi |sat|9n es a.gents .es 3
q . Pétale 07 au gaspillage allmen.talre,
Chambre d’agriculture Projet de site . com postage et pratiques
expérimental / Actions éducatives aux alimentaires durables
Sensibilisation gaspillage tiers lieux a Jalés TLED changements de pratiques CC du PAIT AM
R g ENVIRONNEMENT NUTRITION : :
T:’ |Imfent|t.:1|re/C0mpOStage Département/SDEA : er <hiinl alimentaires
ar'lcllcut!ers et itructures CNRS/INRA pétale 07
collectives autonomes PAT Céze Cévennes s Agence de Peat
SICTOBA EPTB/ Agence de I'eau SOCIALE Etude Précarité en Ardéche
. Rcc o, Rencontres entre acteurs de l'aide alimentaire, Méridional,e I?Of'fé? par les 3 CC
@ alancer 2023/24 Econqmle izl acteurs sociaux et agriculteurs pour lancée a I'éte 2023.
en attente en CL;Ias:gienet au Formations des élus aux jardins structuration d’opération de glanage par ex. DREETS
85 communaux
@ en cours , partages . Pacte Local des Solidarités CIVAM
EPTB/ Agence de I'eau CC Gorges de I'Ardéche CCAS

ARS/ Pétale07

*partenaires principaux



Projet Alimentaire inter Territorial en Ardeche Méridionale -
Vers une assiette alimentaire durable
Gaspillage alimentaire et récupération de la ressource biodéchets

LUTTER (ONTRE LE GASPILLAGE ALMENTAIRE. ..
JE VEUX SAUVER
la PL |

< COMMENCE PAR APPRENNRE

RBIEN RANGER TON FRiGo (I
s s
2, B




Projet Alimentaire inter Territorial en Ardeche Méridionale -
Vers une assiette alimentaire durable
Gaspillage alimentaire et récupération de la ressource biodéchets

*E 43 % de biodéchets

] ——» Déchets compostables |+ kg/hab/an

- Gaspillage alimentaire

Bac jaune

. | —> Verre 11 kg/hab/an

Textiles, petits

appareils e ey i SRan A v
électroménagers " " " — —
Déchets « ultimes » i 8u| a d|t que tner des

. lodéchets était impossible ?

Synthese MODECOM 2023 du SICTOBA



Hiérarchie des actions de reduction du gaspillage alimentaire
au sein du PAIT Ardeche méridionale

Prévi\tion Valorisation
A
\ (
Prevention du _
: Valorisation
FepilEEs organique
alimentaire
Les différentes dates limites de Gestion des surplus Restes de repas et Compostage
consommation en agriculture, d’assiettes (dont pain) individuel,

en alimentation

Gestion et valorisation des chez les distributeurs, Fani ] de quartier,
, . . animaux de
denrees alimentaires a |a en restauration - en établissement,
maison compagnie
collective et dans les en bout de champ.
Le « Gourmet bag » en métiers de bouche Ll
restauration traditionnelle (valorisation, dons) Utilisation du

compost produit
(jardins, espaces
verts, agriculture)

Sensibilisation, éducation au
go(it, portions, pesées en
restauration collective




Groupes de travail

Foncier

St Projet Jalés
Collectivités e — Agriculteurs

BVSM RPN N nouvelles pratiques

Fonciere




Merci de votre attention |
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