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50 Bela Drailhe (LES ASSIONS)

51 Les Picourets (LES ASSIONS)
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42 Sentier du facteur (LES VANS-BRAHIC)

24 La grotte du renard (BERRIAS-ET-CASTELJAU)

43 Les Borels (BERRIAS/CASTELJAU)

44 La presqu’île (CASTELJAU)

29 Banne (BANNE)

38 Les Mines (BANNE)

39 Les hameaux (BANNE)

30 Calades et châtaigniers (MALBOSC)

40 Les Faïsses (MALBOSC)

41 Les Sources (MALBOSC)

28 & 37 Les lavoirs (SAINT-PAUL-LE-JEUNE)

36 Les Dolmens (ST PAUL LE JEUNE)

27 Les résurgences (St-ANDRÉ-DE-CRUZIÈRES / Chadouillet)

34 Vignes et Oliviers (ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES)

35 La Sarrazine  (ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES)

26 Les dolmens (BEAULIEU)

32 Rocher de Carabasse (BEAULIEU)

33 Les Chaumettes (BEAULIEU)

GR 44

La Thines

La Drobie

La Sure

Le Salindres

Le
 Té

goul

L'Abeau

La Claysse

7

1515

1414
56565656

57

6060

61

59

58

131313

222222

21

525252525252535353535353

50

4949
4747

46

51515151

55

54545454
MALARCE

LES SALELLESLES SALELLESLES SALELLESLES SALELLESLES SALELLESLES SALELLESLES SALELLES

LELELESSSS A A ASSSSSSSSIIIIOOOONSNSNSNSNS

CCHAMBOHAMBONNASAS

GRAVAVA IIÈRESÈRESÈRES

FOLCHEFOLCHERAN

LA COSTE

MURJAJAJ S

MALBOSC

BANNEE

LE MAZEL

BERRIASS

BEAULIEUBEAULIEU

CASTELJAUCASTELJAU

LES DIVOLVOLV S

LACROIX

LES MOURGUES

ST-PAUL-LE-JEUT-PAUL-LE-JEUNE

SST-JEAT-JEAT-JEAT-JEANNN-DE-P-DE-P-DE-POOURCHACHARESSE

PEYRE

MMONTSELNTSELNTSELNTSELGGUESUES

PRÉVENCHET PETPETPETIIIPETIPETPETIPET T PT PT PT PT PT PAAT PAT PT PAT PT PAT P RIS

CHAMIAMIER

FÉREYROLLES

Le Vignol

La RibeyreLa RibeyreLes EynèsLes Eynès

L’ESPINAS

STE MARGUERITE LAFIGÈRE.STE MARGUERITE LAFIGÈRE.STE MARGUERITE LAFIGÈRE.

THINESTHINESTHINESTHINESTHINES

ST-ANNDRE-DE-E-CCRRUU--

CHADOUILLETLLETLLET

VERS ALÈS

VERS GAGNIÈRES

VERS AUBENAS

VERS RUOMS

BOIS DE 
PAÏOLIVE

VERS VILLEFORT

LES ESCOUSSOUSLES ESCOUSSOUSLES ESCOUSSOUS

FOURNIELS

LE FRILE FRIGOLETLET

LE POUJOL POUJOL

NAVEAVEA S

BRAHIIICCC

LES V VAA VA V VA V NS

ST-PIERREST-PIERRE
LE-DECHAUSSELATLE-DECHAUSSELAT

20

23

25

4242

29

3939

44444444

4545

4848

434343

28

2727

26

242424

30
4040404040

4141

3838

37 36

35
34

33

32

18

GR4

VIA ARDÈCHE

 7 Chaos de Montselgues (MONTSELGUES)

60 Montselgues/Thines (MONTSELGUES)MONTSELGUES)MONTSELGUES

61 CHAMIER (MONTSELGUES)MONTSELGUES)MONTSELGUES

15 Sentier découverte de la châtaigneraie (STE-MARGUERITE-LAFIGERE)

58 Les Mines (STE MARGUERITE(STE MARGUERITE( )STE MARGUERITE)STE MARGUERITE

59 Le moulin de Soulier  (STE MARGUERITE(STE MARGUERITE( )STE MARGUERITE)STE MARGUERITE

14 Thines/Peyre (MALARCE-SUR-LA-THINES)

54 Les Arbousiers (MALARCE/THINES)THINES)THINES

57 L’Espinas (THINES)THINES)THINES

13 Le Pléjadou (ST JEAN DE POURCHARESSE)

55 ST Pierre Le Déchausselat (ST PIERRE ST JEAN(ST PIERRE ST JEAN( )

56 Château de la Fare (ST PIERRE(ST PIERRE( -ST JEAN)

21 Le Ressaladier (LES SALELLES)

52 Travers de Loutre  (  (LES SALELLES)LES SALELLES)LES SALELLES

53 La croix noire (LES SALELLES)LES SALELLES)LES SALELLES

22 Gravières les Eynès (GRAVIÈRES)

46 Crête du Serre de Barre (GRAVIÈRES(GRAVIÈRES( )GRAVIÈRES)GRAVIÈRES

47 La Chargeadoire (GRAVIÈRES(GRAVIÈRES( )GRAVIÈRES)GRAVIÈRES

20 Les hameaux (CHAMBONAS)

48 Les Accols (CHAMBONAS(CHAMBONAS( )CHAMBONAS)CHAMBONAS

49 Les sources  (  (CHAMBONAS)CHAMBONAS)CHAMBONAS

18 La Chapelle Sainte-Appolonie (LES ASSIONS)

50 Bela Drailhe (LES ASSIONS)LES ASSIONS)LES ASSIONS

51 Les Picourets (LES ASSIONS)LES ASSIONS)LES ASSIONS

23 Géosentier des Cirques de Naves (LES VANS / Naves)

25 Les Vans/Brahic (LES VANS)

45 La colline aux oliviers (CHASSAGNES(CHASSAGNES( /LES VANS)LES VANS)LES VANS

42 Sentier du facteur (LES VANS-BRAHIC)BRAHIC)BRAHIC

24 La grotte du renard (BERRIAS-ET-CASTELJAU)

43 Les Borels (BERRIAS/CASTELJAU/CASTELJAU/ )CASTELJAU)CASTELJAU

44 La presqu’île (CASTELJAU(CASTELJAU( )CASTELJAU)CASTELJAU

29 Banne (BANNE)

38 Les Mines (BANNE)BANNE)BANNE

39 Les hameaux (BANNE)BANNE)BANNE

30 Calades et châtaigniers (MALBOSC)

40 Les Faïsses (MALBOSC)MALBOSC)MALBOSC

41 Les Sources (MALBOSC)MALBOSC)MALBOSC

28 & 37 Les lavoirs (SAINT-PAUL-LE-JEUNE)

36 Les Dolmens (ST PAUL LE JEUNE(ST PAUL LE JEUNE( )ST PAUL LE JEUNE)ST PAUL LE JEUNE

27 Les résurgences (St-ANDRÉ-DE-CRUZIÈRES / Chadouillet)

34 Vignes et Oliviers (ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES(ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES( )ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES)ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES

35 La Sarrazine  (ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES(ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES( )ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES)ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES

26 Les dolmens (BEAULIEU)

32 Rocher de Carabasse (BEAULIEU)BEAULIEU)BEAULIEU

33 Les Chaumettes (BEAULIEU)BEAULIEU)BEAULIEU

GRP le Cévenol
Cours d’eau
Limite de commune

Chef-lieu de commune 

Offi ce de tourisme 

Village de caractère

Site géologique remarquable Géopark via Ardèche GRP Cévenol

Facile

Moyen

Diffi cile

Très Diffi cile

GR
PR



 7  Chaos de Montselgues (MONTSELGUES)
Distance: 10,6 km
Dénivelé cumulé: 240 m
Durée: 4h

Balisage: jaune
Départ: parking centre du village 
Cet itinéraire permet de découvrir un paysage de 
moyenne montagne entretenu par des éleveurs. Il 
parcourt le chaos granitique. Peu ombragé et souvent en 
crête, il offre des points de vue remarquables. Le retour 
offre une vue imprenable sur la vallée de la Borne et le 
Mont-Lozère. Pensez à bien refermer les clôtures que 
vous aurez ouvertes.

60 Montselgues/Thines (MONTSELGUES)
Distance: 17.5 km
Dénivelé cumulé: 840 m
Durée: 5h00

Balisage: jaune, gr et grp
Départ: Place du village de Montselgues
Depuis la place du village, prendre la Route D304 sur 
quelques centaines de mètres, descendre à la ferme 
de Boyer, puis longer le ruisseau jusqu’au village de 
Thines. Le retour s’effectue en suivant le GR 4 direction 
l’ECHELETTE, la voie Romaine, la Bombine, puis en 
direction de Montselgues.

61 CHAMIER (MONTSELGUES)
Distance: 7.8km,  
Dénivelé cumulé: 580m 
Durée: 2h50 

Balisage: jaune
Départ: Parking de la mairie de Montselgues.
Un circuit varié et sportif, perché entre plateaux Ardéchois 
aux vastes paysages de pâturages et une vallée pentue 
au caractère cévenol prononcé. De nombreux points de 
vue s’ouvrent depuis le plateau de Montselgues vers les 
plateaux alentours en direction de la Lozère. 

15 Sentier découverte de la châtaigneraie 
(STE-MARGUERITE-LAFIGERE)

Distance: 4,5 km
Dénivelé cumulé: 115 m
Durée: 2h

Balisage: jaune 
Départ: Hameau de Féreyrolles
Ce sentier vous permet de contempler de magnifiques 
paysages de châtaigneraies, des béals permettant 
d’irriguer les châtaigniers, de superbes vues sur la rivière 
de la Borne et ses énormes blocs granitiques (label 
Géopark).

58  Les Mines (STE MARGUERITE)
Distance: 2 km
Dénivelé cumulé: 250 m
Durée: 1h30

Balisage: jaune et panneaux mine
Départ: Depuis les anciens bâtiments miniers sur la D113
La montée se fait en direction de la Rouvière haut en 
découvrant quelques entrées de galeries minières. Tout au 
long de ce sentier, vous pourrez apercevoir l’ensemble du 
complexe minier situé rive droite et gauche du Chassezac. 
Attention : Sentier avec quelques passages techniques.

59 Le moulin de Soulier (STE MARGUERITE)
Distance: 5kms 
Dénivelé cumulé: 385m
Durée: 2h15

Balisage: jaune
Départ: place de la mairie. Marché sur les traces du passé. 
Vestiges du XIXe siècle, les « béals » sillonnent encore 
aujourd’hui les paysages des Cévennes. Sur le tracé de 
l’ancien canal de Lamouroux, vous cheminerez à travers 
les « accols » jusqu’au « moulin du Soulier » et sa roue 
horizontale. 

14 Thines/Peyre 
(MALARCE-SUR-LA-THINES)

Distance: 10,3 km
Dénivelé cumulé: 420 m
Durée: 4h

Balisage: jaune 
Départ: parking de Térondel sous le village de Thines
Thines est un haut-lieu des Cévennes aux pentes 
schisteuses abruptes dominé par un remarquable 
sanctuaire roman du XIIe siècle à la fois monastère, église 
paroissiale et lieu de pèlerinage.

54 Les Arbousiers (MALARCE/THINES)
Distance: 7 km
Dénivelé cumulé: 440 m
Durée: 2h40

Balisage: jaune
Départ: Parking de la mairie de Malarce route D227
Avec une vue imprenable sur le Chassezac, descente vers 
le hameau du Puech, puis le Gachalou et Champs d’Eynès. 
La remontée s’effectue par un sentier qui serpente dans 
une forêt de pins. Avant d’arriver à Luminière, prendre à 
gauche une piste, puis un magnifique sentier en direction 
du village.

57 L’Espinas (THINES)
Distance: 10.5 km
Dénivelé cumulé: 670 m
Durée: 4h

Balisage: jaune
Départ: Parking de Térondel sous le village de Thines
Un tour de vallée entre schiste et granit. Sentier qui 
évolue à travers de nombreux hameaux, de sous-bois, 
de grandes châtaigneraies et de sommets secs. On peut 
apercevoir la ferme mémoire de l’Espinas. Une visite du 
village de Thines semble incontournable.

13 Le Pléjadou (ST JEAN DE POURCHARESSE)
Distance: 5 km
Dénivelé cumulé: 275 m
Durée: 2h

Balisage: jaune 
Départ: parking sortie du village.
Ce circuit enjambe la vallée de la Sure Témoin d’une 
activité agricole ancienne très développée. Le Pléjadou 
est une grosse pierre fendue qui permettait de plier 
de longues tiges de bois pour cercler les cuves ou les 
tonneaux.

55 ST Pierre Le Déchausselat  
(ST PIERRE ST JEAN)
Distance: 8 km
Dénivelé cumulé: 400 m

Durée: 2h30
Balisage: jaune
Départ: Parking de la mairie de St Pierre St Jean
La randonnée débute par une descente sur la Rompude, 
traversant successivement les hameaux du Clapeyrol, la 
Crotte, les Poujols, et les Siroliers, avant d’atteindre le 
point culminant de la randonnée, l’église de St Peyre.

56 Château de la Fare (ST PIERRE-ST JEAN) 
Distance: 4.8km, 
Dénivelé cumulé: 320m 
Durée: 1h40

Balisage:  jaune
Départ : parking se situant sur la route de Montselgues à 
600 mètres avant d’arriver à Peyre.
Un circuit dépaysant au creux d’une vallée cévenole riche 
de vestiges nombreux. Dépoudent, petit hameau loin de 
toute autre habitation, est un exemple vivant de la vie 
paysane du XIXème siècle. 

21 Le Ressaladier (LES SALELLES)
Distance: 14,8 km
Dénivelé cumulé: 440 m
Durée: 5h

Balisage: jaune 
Départ: parking de la mairie. 
Cette boucle permet d’abord une observation d’anciens 
mas en grès typiques du bas-Vivarais mais au fur et à 
mesure du cheminement le long de la vallée encaissée du 
Ressaladier, vous observerez un nouvel espace cultivable.

52 Travers de Loutre (LES SALELLES) 
Distance: 4.3km 
Dénivelé cumulé: 135m 
Durée: 1h10

Balisage: jaune
Départ: Parking de la Mairie, route de Chambonas.
En toile de fond, le Serre de Barre dominant le creux des 
Vans. A de rares exceptions, le cheminement se fait parmi 
des hameaux, champs de vigne, prés, oliveraies…  Un 
méandre de la rivière Chassezac en contrebas, laisse à 
l’œil le plaisir de découvrir le hameau de Marvignes. 

53 La croix noire (LES SALELLES)  
Distance: 4,5kms 
Dénivelé cumulé: 220 
Durée: 1h30 

Balisage: jaune
Départ : Parking de la mairie des Salelles. Prendre 
direction Montachard bas, le Colombier. Le sentier passe 
non loin de l’église des Salelles. La remontée s’effectue 
par un sentier au milieu des pins, puis un petit tronçon de 
route permet de rejoindre le parking de la mairie.

22 Gravières les Eynès (GRAVIÈRES)
Distance: 12,2 km
Dénivelé cumulé: 450 m
Durée: 4h

Balisage: jaune 
Départ: parking de la mairie
Cette balade surplombant le Chassezac permet de 
découvrir la rivière en amont des Vans. Deux ponts 
submersibles permettent d’enjamber la rivière mais 
en cas de fortes crues le passage sera impossible. Le 
sentier traverse de multiples hameaux et mas de grès très 
typiques du bas-Vivarais.

46 Crête du Serre de Barre (GRAVIÈRES)
Distance: 12km
Dénivelé cumulé: 800m
Durée:  4h

Balisage: jaune
Départ: Parking à la sortie de «Folcheran» route de 
Villerfort. Accédez au plus haut sommet du Pays des Vans 
! Le Serre de Barre culmine à près de 909m d’altitude. 
Randonnée aérienne par les perspectives qu’elle offre de 
part et d’autre du Serre. 
Si le temps le permet, nous pouvons apercevoir, le Mont 
Ventoux ainsi que la chaîne des Alpes. 

47 La Chargeadoire (GRAVIÈRES)
Distance: 5 kms
Dénivelé cumulé: 160m
Durée: 1h30

Balisage: jaune
Départ : Parking de la bibliothèque municipale (derrière 
la mairie de Gravières) Après avoir contourné l’église, 
descendre en direction du Chassezac, de nombreuses 
vignes côtoient le sentier. Après un passage entre pins et 
châtaigniers.  Le retour se fait en empruntant la route du 
Mas de Lafont D313.  

20 Les hameaux (CHAMBONAS)
Distance: 15,7 km
Dénivelé cumulé: 470 m
Durée: 5h

Balisage: jaune
Départ: Parking du Pont 
Boucle qui traverse une dizaine de hameaux de grès. 
Le sentier longe des terrains toujours cultivés en vignes 
ou en oliviers résistant du coup à l’invasion des pins 
maritimes.

48  Les Accols (CHAMBONAS)
Distance: 10 km
Dénivelé cumulé: 450 m
Durée: 2h30

Balisage: jaune
Départ: Parking du pont de Chambonas
La descente vers le Chassezac se fait en partie dans 
une forêt de pins. Après le passage du hameau des 
Maisons, le circuit passe par une ligne de crête offrant un 
magnifique point de vue. La descente par une succession 
de « accols » permet de rejoindre le pont de Chambonas.

49 Les sources (CHAMBONAS)
Distance: 3.3km 
Dénivelé cumulé: 125m
Durée: 0h55 

Balisage: jaune
Départ: Parking du Pont de Chambonas.
Parcours pour la plupart du temps ombragé autour du 
Château de Chambonas. Les ambiances sont intimes, des 
points de vue rapprochés sur les alentours directs du 
chemin ; quelques «trouées» vers de jolis points de vue 
sur la rivière Chassezac vous attendent.

18 La Chapelle Sainte-Appolonie  
(LES ASSIONS)

Distance: 9,1 km
Dénivelé cumulé: 345 m
Durée: 3h30

Balisage: jaune
Départ: parking face à la mairie
Circuit pour découvrir la richesse architecturale de la 
commune : maison de grès, murettes, fontaine, escaliers, 
etc... L'ascension à la chapelle Sainte-Appolonie offre un 
spectaculaire panorama sur toute la région.

50 Bela Drailhe (LES ASSIONS)
Distance: 15.2 km
Dénivelé cumulé: 560 m
Durée: 3h50

Balisage: jaune 
Départ: Parking en face de la mairie des Assions
Un tour d’horizon au cœur de deux univers qui se font 
face dans un contraste saisissant : un plateau calcaire 
aride d’un côté, de l’autre, des reliefs souples et peuplés 
de nombreux hameaux. C’est le relief du grès.

51 Les Picourets (LES ASSIONS)
Distance: 4.5 km
Dénivelé cumulé: 220 m
Durée: 1h40

Balisage: jaune et panneaux avec galets
Départ: Place de la mairie des Assions
Contourner l’église et descendre au Massot, rejoindre 
le Bosc par la calade, après avoir traversé le hameau, 
monter en direction de la Chapelle Ste Appolonie et son 
magnifique point de vue.

23 Géosentier des Cirques de Naves 
(LES VANS / Naves)

Distance: 4 km
Dénivelé cumulé: 210 m
Durée: 3h

Balisage: jaune
Départ: Parking du cimetière de Naves
Le géosentier des Cirques de Naves vous fera cheminer 
sous les châtaigneraies et traverser les garrigues 
méditerranéennes. L'histoire géologique, qui a des 
conséquences majeures sur le bâti, la faune, la flore et 
l’agriculture.

25 Les Vans/Brahic (LES VANS)
Distance: 10,5 km
Dénivelé cumulé: 415 m
Durée: 3h30

Balisage: jaune
Départ: office de tourisme les Vans 
En montant sur les contreforts du Serre de Barre vous 
découvrirez les villages de Naves et Brahic. Sur les 10 km, 
vous noterez trois milieux bien différents :  
le calcaire blanc, avec des oliviers, le thym et les 
genévriers, la marne verdâtre et très friable et le schiste 
sombre où poussent pins et châtaigniers.

45 La colline aux oliviers  
(CHASSAGNES/LES VANS)
Circuit découverte

Distance: 1.6 km
Dénivelé cumulé: 60 m
Durée: 45 minutes

Balisage: jaune et panneaux oliviers
Départ: Parking de l’ancienne gare de Chassagnes
Circuit autour de la culture de l’olivier, des tables 
d’interprétations sont disposées sur tout le parcours. 
Un beau visuel sur la plaine agricole de Chassagnes et 
l’entrée des gorges (partie basse) du Chassezac.

42 Sentier du facteur (LES VANS-BRAHIC)
Distance: 12.8km 
Dénivelé cumulé: 870m 
Durée: 4h30 

Balisage:  jaune
Départ depuis le parking se situant sous le village de 
Brahic (route de Martrimas)
Le sentier du facteur permet de faire un large tour de la 
vallée de la Gagnière en reliant notamment les hameaux 
de Murjas à La Coste..vous pourrez admirer l’incroyable 
richesse des constructions paysannes. L’ensemble du 
circuit serpente longuement à flanc de pente.

24 La grotte du renard  
(BERRIAS-ET-CASTELJAU)

Distance: 1,4 km
Dénivelé cumulé: 50 m
Durée: 2h

Balisage: vert
Départ: parking de l’Agachou
Ce petit parcours, avec des passages escarpés et 
techniques, serpente entre les blocs calcaires, au milieu 
d’une végétation épaisse, jusqu’à la grotte du renard 
(prévoir une lampe). 

43 Les Borels (BERRIAS/CASTELJAU)
Distance: 5 km
Dénivelé cumulé: 110 m
Durée: 1h15

Balisage: jaune
Départ: Parking des Borels (église de Casteljau)
Prendre la direction des Tournayres, après avoir longé 
quelques campings par un sentier, une piste forestière 
nous amène au hameau de Toul. Sur le retour, une vue sur 
la retenue d’eau servant essentiellement pour l’irrigation 
de la plaine agricole.

44 La presqu’île (CASTELJAU) 
Distance: 4 km
Dénivelé cumulé: 320 m
Durée: 1h50

Balisage: jaune
Départ: Parking de L’Agachou sur la route du château de 
Casteljau
Un circuit court pour parcourir la presqu’île de Casteljau. 
Ce circuit permet une immersion aventurière dans l’écrin 
précieux des gorges du Chassezac et la découverte d’un 
plateau surprenant.

29 Banne (BANNE)
Distance: 6 km
Dénivelé cumulé: 215 m
Durée: 3h30

Balisage: jaune
Départ: parking à coté de l’école. 
Le parcours circule parfois dans le calcaire souvent 
recouvert de chênes verts ou sur le grès, avec ses 
châtaigniers progressivement remplacés par les pins 
maritimes. En descendant du Mazel , vous circulerez dans 
la faille géologique d’Orcières, en prenant les ruelles 
caladées du vieux village, un petit tour s’impose sur les 
écuries du Fort.

38 Les Mines (BANNE)
Distance: 1.8 km
Dénivelé cumulé: 100 m
Durée: 1h00

Balisage: jaune et panneaux mine
Départ: Depuis St Paul le Jeune, direction le Frigolet
Se garer à côté du Viaduc du Doulovy, traverser le viaduc 
puis prendre la piste à droite. Le sentier évolue au milieu 
d’une pinède et d’anciennes houilles. Attention : Sentier 
pouvant être fermé en période de forte sécheresse.

39 Les hameaux (BANNE)
Distance: 6.2 km
Dénivelé cumulé: 264 m
Durée: 1h40

Balisage: jaune
Départ: Parking situé à côté de l’école communale
Un village de caractère comme point de départ, des 
reliefs doux et des hameaux chargés d’histoire. Depuis 
l’église et les ruines du château - construit au XIIème 
siècle - vous pourrez admirer la vastitude de la plaine 
agricole de Jalès.

30 Calades et châtaigniers (MALBOSC)
Distance: 5,9 km
Dénivelé cumulé: 220 m
Durée: 3h

Balisage: jaune
Départ: parking de la mairie 
Cette promenade ombragée vous fera découvrir le 
petit patrimoine local : ouvrages de schiste, terrasses, 
escaliers, gué, fontaine. Elle traverse des châtaigneraies 
encore entretenues et emprunte de belles calades. 

40 Les Faïsses  (MALBOSC)
Distance: 2.5 km
Dénivelé cumulé: 140 m
Durée: 0h50

Balisage: jaune
Départ: Place de la mairie de Malbosc
Véritable sas d’entrée dans un décor sauvage, boisé et 
parsemé de lieux d’habitats éparses, l’arrivée à Malbosc 
est surprenante : paysages aériens, espaces aménagés 
de terrasses à perte de vue, lumière, un calme qui sent la 
sérénité.

41 Les Sources (MALBOSC)
Distance: 7 km
Dénivelé cumulé: 420 m
Durée: 2h30

Balisage: jaune
Départ: Parking de l’église de Malbosc
Le sentier traverse le hameau de Fourniels puis serpente 
dans une forêt de pins. Depuis un petit étang, les 
contreforts du Mont Lozère apparaissent. Le retour se fait 
en passant par le très joli hameau des Escoussous puis 
par la vallée de l’Abeau.

28 & 37 Les lavoirs (SAINT-PAUL-LE-JEUNE)
Distance (Lavoir nord): 5,3 km
Distance (Lavoir sud): 7,1 km
Dénivelé cumulé: N/A
Durée (Lavoir nord): 2h
Durée (Lavoir sud): 3h

Balisage: rouge et vert
Départ : Parking centre village
Cette balade se veut une découverte des lavoirs mais 
aussi des nombreux hameaux qui forment la commune 
de Saint-Paul-le-Jeune. Les hameaux se sont construits 
près des sources qui ont été utilisées pour les lavoirs ou 
pour les jardins. Le lavoir était un lieu extraordinaire où se 
rencontraient les femmes pour faire la lessive mais aussi 
pour de grands moments de bavardages.

36 Les Dolmens (ST PAUL LE JEUNE) 
Distance: 6.3km 
Dénivelé cumulé: 125m 
Durée: 1h25

Balisage: jaune et dolmens
Départ: depuis la place centrale de St Paul le Jeune.
Démarrons par le monde minéral calcaire. Richesse 
soulignée par le nombre important de constructions 
humaines de tous temps, allant des dolmens aux 
capitelles, de mares aux bergeries, de murêts et calades. 
Sur la partie gréseuse, avec de nombreuses sources, 
l’Homme a élu domicile.

27 Les résurgences (St-ANDRÉ-DE-CRUZIÈRES / 
Chadouillet)

Distance: 2,7 km
Dénivelé cumulé: 40 m
Durée: 1h30

Balisage: jaune
Départ: parking de Chadouillet 
Un petit circuit riche en curiosités naturelles le long 
de la Claysse, affluent de la Cèze, coulant sur un 
plateau calcaire riche en découvertes géologiques et 
archéologiques. 

34 Vignes et Oliviers (ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES)
Distance: 8 km
Dénivelé cumulé: 150 m
Durée: 2h

Balisage: jaune
Départ: Parking de la mairie de St André de Cruzières
Circuit qui évolue au milieu des vignes entourant le 
hameau de Lacroix. Après avoir traversé des bois de 
chênes, le sentier passe dans des oliveraies. Sur la fin du 
circuit, on retrouve la plaine viticole.

35 La Sarrazine (ST ANDRÉ DE CRUZIÈRES)
Distance: 14.8
Dénivelé cumulé: 230m
Durée: 3h10

Balisage: jaune
Départ: depuis le parking de la mairie de St André de 
Cruzières.
Autour du village de nombreuses vignes et oliveraies 
en s’éloignant on trouve un immense plateau calcaire 
avec des forêts de chênes, cades, pistachiers, plantes 
annuelles. Paysages de garrigue où le regard se laisse 
séduire par la douceur du relief. 

26 Les dolmens (BEAULIEU)
Distance: 4 km
Dénivelé cumulé: 160 m
Durée: 1h30 

Balisage: jaune
Départ: Parking des Mourgues 
Le circuit forme une boucle à la découverte d’un 
patrimoine archéologique emblématique. Il serpente dans 
la garrigue jusqu’à un panorama remarquable sur les 
paysages de la région.

32 Rocher de Carabasse (BEAULIEU)
Distance: 6.7km 
Dénivelé cumulé: 400m
Durée: 2h40

Balisage: jaune
Départ: du parking des Mourgues.
Voici un circuit panoramique magnifique sur pistes 
forestières. Il est le plus oriental de notre territoire, et 
permet d’accéder au sommet de cette longue barre : C’est 
le rocher de Carabasse. Des vestiges archéologiques 
datant du Moyen âge, y ont été découverts. 

33 Les Chaumettes (BEAULIEU)
Distance: 6.5km
Dénivelé cumulé: 160
Durée: 1h45

Balisage: jaune
En voiture, depuis Beaulieu « gare » prendre direction 
Pleoux à la sortie du hameau aller aux Divols. Le départ de 
la randonnée emprunte une petite route qui se transforme 
en piste. Une ambiance très minérale dans un milieu 
calcaire, dolmens, capitelles, … avant d’arriver au hameau 
de La croix prendre à droite un sentier qui serpente entre 
forêt de chênes et garrigue. 


